
С П О Р Т И В Н Ы Й  С Е З О Н

ПРАВИЛА И ИНФОРМАЦИЯ
ДЛЯ УЧАСТНИКОВ
Всё, что нужно знать, чтобы пройти сезон от первой

регистрации до Суперфинала: как зарабатывать баллы,

как растёт ваш паспорт ГТО и какие призы вас ждут.

01  Регистрация и паспорт 02  Баллы и бонусы

03  Уровни и призы 04  FAQ и этапы
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ЧТО ЭТО ЗА ПРОЕКТ

Лето ГТО — это серия спортивных мероприятий, объединённых одной игрой. Вы участвуете в

активностях на площадках, зарабатываете баллы, поднимаетесь по уровням и открываете призы.

Чем активнее вы участвуете, тем выше ваше место в рейтинге и тем ближе путёвка в

Суперфинал. Участвовать может каждый — можно зарегистрироваться заранее на сайте или

пройти регистрацию непосредственно на площадке проведения мероприятия.

С ЧЕГО НАЧАТЬ

Зарегистрируйтесь заранее на сайте или на

площадке мероприятия.

Подтвердите регистрацию по ссылке из

письма, если регистрация проходит через

сайт.

Заполните профиль: ФИО, дату рождения и

округ.

ПОСЛЕ РЕГИСТРАЦИИ

В личном кабинете появится баланс

баллов — 0, а паспорт ГТО будет в статусе

«не выдан».

Заполните свой УИН и придумайте имя

пользователя.

Важно: если письмо с подтверждением не пришло в течение нескольких минут, проверьте

папку «Спам» или запросите повторную отправку.

ПАСПОРТ ГТО

Паспорт ГТО — это ваш пропуск в игру. Получить его можно на любом мероприятии при первом

посещении — статус в личном кабинете присваивает администратор площадки.

Баллы начисляются только после получения паспорта. Пока паспорт не выдан, баллы не

начисляются.

ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ

ФИО, username, дата рождения, УИН и округ. Баланс баллов и прогресс до следующего

уровня.

Текущий уровень и статус паспорта ГТО. Доступные и полученные призы.

1. 

2. 

3. 

• • 

• • 
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КАК ЗАРАБАТЫВАТЬ БАЛЛЫ

Баллы начисляют только администраторы мероприятия — на площадках, когда вы проходите

соответствующие активности. Самостоятельно баллы начислить нельзя.

КАК НАЧИСЛЯЮТСЯ БОНУСЫ

Бонусы за количество пройденных испытаний суммируются. При прохождении 2 испытаний

начисляется +50 баллов, 4 испытаний — дополнительно +100 баллов, всех 7 испытаний —

дополнительно +150 баллов.

Если участник прошёл 6 испытаний, он получит бонусы за 2 и 4 испытания. Бонус за 7

испытаний начисляется только при прохождении всех семи испытаний.

50
посещение

120
2 испытания + бонус

260
6 испытаний +

бонусы 2/4

420
7 испытаний + все

бонусы

Баллы суммируются за весь сезон и никогда не сгорают — даже когда вы получаете призы.

Активность Баллы

Посещение мероприятия 50

Прохождение испытания 10 за каждое

Бонус за 2 испытания +50

Бонус за 4 испытания +100

Бонус за 7 испытаний +150

Приведи друга +50 за друга, до 3 на мероприятии

Результат Расчёт Итого

Посещение 50 50

2 испытания 50 + 20 + 50 120

4 испытания 50 + 40 + 50 + 100 240

6 испытаний 50 + 60 + 50 + 100 260

7 испытаний 50 + 70 + 50 + 100 + 150 420

7 испытаний + 3 друга 420 + 150 570
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УРОВНИ И ПРИЗЫ

По мере накопления баллов вы поднимаетесь по уровням паспорта ГТО. Каждый уровень

открывает свой приз.

НОВИЧОК

0–199

Значок или браслет

БРОНЗОВЫЙ

200–499

Носки или бутылка

СЕРЕБРЯНЫЙ

500–899

Очки

ЗОЛОТОЙ

900+

Толстовка

КАК ПОЛУЧИТЬ ПРИЗ

Приз становится доступен, когда баланс достигает порога уровня.

Каждый приз можно получить только один раз.

Получение приза не списывает баллы.

Если вы перешагнули через уровень, доступны призы всех пройденных невыданных уровней.

Приз можно получить у администратора только на площадке проведения мероприятия.

РЕЙТИНГИ

Открытая страница рейтингов доступна всем:

личный рейтинг участников и рейтинг округов

по сумме баллов.

ЭТАПЫ СЕЗОНА

4 июля — День Московского спорта

8 августа — День физкультурника

12 сентября — Кросс Нации

конец сентября — Суперфинал

• 

• 

• 

• 

• 
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ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ

НУЖНО ЛИ РЕГИСТРИРОВАТЬСЯ ЗАРАНЕЕ?

Можно зарегистрироваться заранее на сайте или

по факту на самом мероприятии.

ЧТО ТАКОЕ ПАСПОРТ ГТО?

Паспорт ГТО — это ваш игровой профиль.

Получить его можно у администратора при

первом посещении.

КОГДА НАЧИНАЮТ НАЧИСЛЯТЬСЯ БАЛЛЫ?

Баллы начисляются только после получения

паспорта ГТО.

СКОЛЬКО БАЛЛОВ ДАЁТСЯ ЗА ПОСЕЩЕНИЕ?

За посещение каждого мероприятия начисляется

50 баллов.

СКОЛЬКО БАЛЛОВ ЗА ИСПЫТАНИЯ?

За каждое пройденное испытание начисляется 10

баллов.

ЧТО ТАКОЕ БОНУСЫ?

Бонусы — это дополнительные баллы за

прохождение определённого количества

испытаний на одном мероприятии. Они

начисляются сверх баллов за посещение и за

каждое отдельное испытание. За 2 испытания —

+50, за 4 — +100, за 7 — +150. Бонусы

суммируются.

ЧТО БУДЕТ, ЕСЛИ ПРОЙТИ 6 ИСПЫТАНИЙ?

50 за посещение + 60 за испытания + бонусы 50

и 100. Итого: 260 баллов.

МОЖНО ЛИ КОПИТЬ ИСПЫТАНИЯ МЕЖДУ

МЕРОПРИЯТИЯМИ?

Нет. Бонусы за 2, 4 и 7 испытаний начисляются

по результатам одного мероприятия.
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ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ

МОЖНО ЛИ ПОВТОРНО ПРОЙТИ

ИСПЫТАНИЕ?

Нет. На одном мероприятии каждое испытание

может быть зачтено только один раз.

СКОЛЬКО ДРУЗЕЙ МОЖНО ПРИВЕСТИ?

На каждом мероприятии можно получить баллы

максимум за трёх новых участников.

МОЖНО ЛИ ПРИВЕСТИ ОДНОГО И ТОГО ЖЕ

ДРУГА?

Нет. Баллы начисляются только за нового

участника. За одного и того же участника бонус

начисляется один раз за сезон.

НАЧИСЛЯЮТСЯ ЛИ БАЛЛЫ ЗА ТО ЖЕ

ИСПЫТАНИЕ НА ДРУГОМ МЕРОПРИЯТИИ?

Да. Каждое мероприятие учитывается отдельно,

поэтому прохождение испытания на другом

мероприятии засчитывается заново.

СГОРАЮТ ЛИ БАЛЛЫ ПОСЛЕ ПОЛУЧЕНИЯ

ПРИЗА?

Нет. Баллы суммируются в течение всего сезона

и не списываются после получения призов.

МОЖНО ЛИ ПОЛУЧИТЬ НЕСКОЛЬКО ПРИЗОВ?

Да. Если вы достигли нескольких уровней, вы

можете получить призы всех достигнутых

уровней.

ГДЕ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ ПРИЗ?

Получить приз можно только у администратора

на площадке проведения мероприятия.

МОЖНО ЛИ ПОЛУЧИТЬ ПРИЗ СРАЗУ?

Да. После достижения нужного количества

баллов участник может получить

соответствующий приз у администратора на

площадке мероприятия.
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ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БАЛЛЫ НЕ

НАЧИСЛИЛИСЬ?

Обратитесь к администратору площадки или

напишите на электронную почту: gto-

leto@mossport.info.

КОРОТКО О ГЛАВНОМ

Зарегистрируйтесь заранее или на площадке мероприятия.

Получите паспорт ГТО — без него баллы не начисляются.

Проходите испытания, набирайте баллы и поднимайтесь по уровням.

Бонусы за 2, 4 и 7 испытаний суммируются.

Забирайте призы — баллы при этом остаются с вами.

По вопросам участия и начисления баллов: gto-leto@mossport.info
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• 
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